
INTRODUCCIÓN OBJETIVO DEL ESTUDIO

MATERIALES Y MÉTODOS

Las fístulas perianales caninas (FPC) son úlceras y trac-
tos sinusales inflamatorios crónicos y dolorosos que se 
desarrollan espontáneamente en la piel perianal.

Es una afección debilitante y que tiene un impacto 
negativo en la calidad de vida (CdV) de los perros 
afectados y puede resultar en la eutanasia si no se 
trata de manera efectiva.

El tratamiento médico convencional implica el uso 
de fármacos inmunomoduladores o inmunosupresores 
de por vida. Sin embargo, la resolución exitosa de las 
lesiones puede verse limitada por el cumplimiento 
deficiente del propietario, los efectos adversos de los 
medicamentos y el coste del tratamiento.

El estudio tuvo como objetivo evaluar el efecto de la 
energía lumínica FLE en:
• 	Mejora de la extensión de las lesiones perianales
• 	Reducción de  los signos clínicos de vocalización y 	

malestar.

Un total de 4 perros con lesiones compatibles con FPC.

Los signos clínicos incluyeron:
• 	Tenesmo
• 	Hematoquecia
• 	Región perianal maloliente y ulcerada con fístulas
	 drenantes 
• 	Dolor, malestar, lamido e incapacidad para sentarse

La energía lumínica FLE se aplicó como única 
terapia. 
Se realizaron dos aplicaciones consecutivas en la 
misma sesión, una vez por semana, hasta que los 
signos clínicos mejoraron significativamente. 

Los perros se evaluaron midiendo el tamaño 
de las lesiones al comienzo del estudio 
y luego semanalmente durante seis 
semanas, utilizando un software 
de planimetría. Los propietarios 
monitorizaron la frecuencia de 
vocalización y esfuerzo durante
la defecación de su mascota y 
la frecuencia de lamido perianal 
en una escala de 0 a 5 puntos 
para evaluar la respuesta a la 
terapia.
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*FLE = fluorescent light energy

*
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Todos los perros lograron una reducción significativa en la vocalización, el esfuerzo y el lamido después de dos 
semanas (Figura 1).
Después de cinco semanas de terapia con con energía lumínica FLE, las áreas lesionadas disminuyeron significati-
vamente (P = 0,04) (Figura 2).

En este estudio, el uso de la energía lumínica FLE produjo una mejora 
significativa y a largo plazo en todos los aspectos de su enfermedad.

Todos los perros demostraron una mejora mayor del 90% en la extensión de 
sus lesiones perianales junto con una resolución de todos los signos de tenesmo, 
disquecia y vocalización en la defecación. 

Los beneficios de esta terapia se pueden atribuir a la capacidad de mejorar 
la producción de colágeno, modular la inflamación cutánea, estimular la 
angiogénesis en afecciones inflamatorias de la piel y mejorar y acelerar el 
proceso de curación.
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con el potencial de largos períodos de remisión después del tratamiento 
y el potencial de reducir o evitar la necesidad de fármacos sistémicos como 
inmunomoduladores y antibióticos.
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FIGURE 1. Median weekly scores for dyschezia
(vocalization, straining) and discomfort (licking). 
A signicant improvement was seen starting 
from Week 2 (P=0.002).
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FIGURE 2. Median weekly lesional areas.
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