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*FLE = fluorescent light energy

INTRODUCCION OBJETIVO DEL ESTUDIO

La cicatrizacion de heridas es un proceso biologico El estudio tuvo como objetivo evaluar el efecto de
secuencial y complejo cuyo objetivo es reparar el la energia luminica FLE en la cicatrizacion de heridas
tejido lesionado. incisionales cuténeas.

Comienza inmediatamente después de la lesion y ,

requiere una interacciéon sincronizada entre células, MATERIALES Y METODOS
factores de crecimiento y proteinas de la matriz
extracelular. Mdltiples factores influyen en este
proceso, incluido el aporte sanguineo, el tamafio
del defecto, la tension, la movilidad, la suscepti-

bilidad a infecciones, el tipo de herida y el estado

Se incluyeron 10 perros sanos que habian sido some-
tidos a cirugia ortopédica.
¢ EL 50% de la longitud de la herida quirdrgica se

del tejido subyacente. La inflamacién excesiva y limpid con  solucion salina estéril y se trat con
cronica puede afectar la cicatrizacion, alternando su energia luminica FLE (desde el primer dia postopera-
funcionalidad y resultando en la formacion de tejido torio (T0) y cada 3 dias hasta el dia 13 (T4).
conectivo desorientado. e El otro 50% se limpid (nicamente con solucion

_ . ) salina esteéril.
Esta arquitectura anormal reduce la resistencia

mecanica de los tejidos y conduce a la formacion Evaluacion las heridas quirdrgicas:

de cicatrices. ¢ Evaluacion clinica (escala ASEPSIS) de T0 a T4
e Evaluacion histolégica (puntuacion semicuantita-
tiva) e inmunohistoquimica del area tratada y del

control en T4.
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RESULTADOS

Las areas tratadas con energia luminica FLE obtuvieron mejores puntuaciones histolégicas (mas bajas, p= 0,001),
consistentes con reepitelizacion completa, menor inflamaciéon de la capa dérmica, superior angiogénesis y mayor
y mas regular deposicion de colageno (Figura 1). La expresion de FVIII, EGF, decorina, colageno III y Ki-67 fue

superior y la expresion de TNF-a fue inferior en las zonas tratadas en comparacion con las no tratadas (Figura 2).

FIGURA 1. Aspecto histolégico de las heridas FIGURA 2. Puntuaciones de inmunohistoquimica de las zonas tratadas y control.
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(A) porcién tratada con energia luminica FLE, (B) porcion sin fratar.
(A1), (B1), coloracion de hematoxilina y eosina. La integridad epidérmica
y la actividad basal (papilas dérmicas) parecian mayores en las heridas
tratadas (A1), mientras que no se observaron flogosis residuales y menos
neoangiogénesis en comparacién con la muestra de control en (B1). A .

. L. TNF-a  TNF- Fvill FGF EGF DECORINA COLAGENO Kié7
(A2), (B2), inmunotransferencia para (AE1 / AE3). Nétese la fuerte expresion B B n !
citoqueratinica de la muestra (A2) en comparacién con la muestra (B2),
que es consistente con la integridad epidérmica en (A2) en comparacién CONTROL TRATADO
con una reepitelizacién parcial en (B2).
(A3), (B3), coldgeno tipo Il (inmunohistoquimica). La expresion de coldgeno
Il en (A3) es abundante en comparacién con la de la muestra (B3).
(A4), (B4), la deposicion de coldgeno es mds abundante y regular en
(A4), mientras que hay una mayor flogosis, exiravasacion de sangre y
procesos fibroescleréticos en (B4) (tendencia del azul al negro; tricrémico
de Masson).

En este estudio, el uso de energia luminica FLE en heridas quirirgicas
sin complicaciones mejoro las caracteristicas microscopicas y estimulé
la liberacion de citocinas que promueven la cicatrizacion de heridas.

En la fase de maduracion, los sitios tratados exhibieron un mayor
crecimiento de tejido de reparacion mas completo.

Estas mejoras histologicas, mediadas por varios factores de crecimiento,
crean condiciones favorables para el proceso de cicatrizacion y mejoran
la fuerza de los tejidos de reparacion.

Estos efectos podrian reducir el riesgo de dehiscencia, formacion de
cicatrices, queloides e inflamacion cronica. En humanos, la energia
luminica FLE ha demostrado ser muy bien tolerada y eficaz en el
tratamiento de heridas y quemaduras agudas y cronicas.
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